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2021 (vide anexo, pagina 31), o Ircad Unidade Rio de Janeiro — Centro

de Educacao e Treinamento Edson Bueno (CETEB) oferece o Curso de
Capacitacao Técnica em Manejo de Animais de Experimentacdo. O curso
tem como objetivo oferecer aos participantes informacoes basicas sobre
bem-estar animal, abrangendo caracteristicas fisiologicas, comportamento,
reproducdo, nutricdo nas espécies de maior utilizacdo, bem como nocoes
sobre sua producdo em biotérios e posterior utilizacdo em pesquisas.

Em conformacdo com a Resolucdo Normativa n.° 49, de 7 de maio de
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APRESENTACAO

O uso de animais para ensino e pesquisa tem como principal objetivo desenvolver e aprimorar
o conhecimento e o desenvolvimento cientifico na medicina humana e na medicina veterinaria.
A utilizacao de animais para pesquisa e ensino ocorre ha mais de um século, dentro de varias
areas de estudo. Isso permitiu que a ciéncia avancasse para novas descobertas em relacao a
cura e prevencao de doencas, bem como para o desenvolvimento de diversas técnicas cirurgicas
e pesquisas relacionadas a industria farmacéutica, o que gerou um impacto positivo para o
progresso cientifico e de novas tecnologias.

De acordo com muitos historiadores, os “estudos” na area da satide ocorrem a mais de mil
anos, onde Hipocrates ja investigava orgaos de humanos e de animais, alguns anatomistas
do periodo antes de Cristo ja realizavam dissec¢oes em animais com o intuito de analisar as
estruturas internas. Alguns outros estudos indicam que Aristoteles ja realizava disseccoes em
seres humanos e animais para analisar as diferencas e semelhancas dos 6rgaos internos. Logo,
a pratica de dissecar animais com o intuito “cientifico” ocorre a séculos, e muitas descobertas
importantes sobre a fisiologia humana ocorreram nessa época, como, por exemplo, a analise
dos vasos sanguineos e a comprovacao de passagem de sangue nas artérias e ndo de ar, como
muitos estudiosos pensavam que ocorria. O primeiro estudo cientifico com animais ocorreu
em 1638, com o principal objetivo de estudar e comparar a fisiologia da corrente sanguinea
em varias espécies animais.

Dessa forma, ao longo dos séculos, principalmente na Idade Média, muitos estudos foram
realizados utilizando modelos animais deliberadamente, pois acreditava se que os animais nao
possuiam alma, e estudos em cadaveres humanos eram proibidos.

E ainda, durante muitos anos nédo foram considerados os aspectos genéticos e sanitarios
desses animais, o que afetava os resultados obtidos nos estudos. Atualmente, os animais
utilizados em projetos cientificos precisam atender uma série de parametros genéticos e
sanitarios, e por essa razdo sdo mantidos em um ambiente controlado, com monitorizacdo
regular. Atualmente o uso de animais para ensino e pesquisa fica restrito aos centros de
pesquisas e universidades, pois assim todos os niveis de exigéncias necessarios para os estudos
sao atendidos, incluindo as instalacoes, os equipamentos e a equipe especializada.

Todas as exigéncias necessarias para utilizacdo de animais para ensino e pesquisa
culminaram na criacao de uma especialidade, a Ciéncia em Animais de Laboratério.

CURSO DE CAPACITAGAO TECNICA EM MANEJO DE ANIMAIS DE EXPERIMENTAGAQ

w



CURSO DE CAPACITAGAQ TECNICA EM MANEJO DE ANIMAIS DE EXPERIMENTAGAQ

N

LEGISLACAO E ETICA NA UTILIZACAO
DE ANIMAIS DE LABORATORIO

Dentro do territorio nacional, o CONCEA (Conselho Nacional de Controle e Experimentacao
Animal) € responsavel pelo credenciamento de instituicoes que criam ou utilizam animais para
fins cientificos, como também estabelece normas para o uso e cuidados dos animais. Segue
abaixo as principais legislacoes nacionais e os guias internacionais utilizados na experimentacao
animal:

— Lei Arouca: dispoe sobre a criacdo e utilizacdo de animais em atividades de ensino e
pesquisa cientifica no territério nacional. No 11.794 de 8 de outubro de 2008.

— Resolucao Normativa n.° 6: dispoe a instalacdo e o funcionamento das Comissoes de
Eticas no Uso de animais.

— Resolucédo Normativa n.° 17: dispoe sobre o reconhecimento de métodos alternativos ao
de animais em atividades de pesquisa no Brasil.

— Resolucédo Normativa n.° 30: baixa a Diretriz Brasileira para o Cuidado e a utilizacao de
Animais em Atividades de Ensino ou de Pesquisa Cientifica (DBCA).

— Resolucdo Normativa n.° 31: dispde sobre o reconhecimento de métodos alternativos ao
uso de animais em atividades de pesquisa no Brasil.

— Resolucao Normativa n.° 32: baixa as Diretrizes de Integridade e de Boas Praticas para
Producao, Manutencao ou Utilizacdo de Animais em Atividades de Ensino, ou Pesquisa.

— Resolucao Normativa n.® 37: baixa a Diretriz da Pratica de Eutanasia do Conselho
Nacional de Controle de Experimentacao Animal.

— Guide for the care and use of Laboratory Animals — Nacional Research Council

Outro ponto importante sobre a utilizacao de animais para ensino e pesquisa € a ética
no uso de animais. Durante um longo periodo, devido a influéncia de grandes filésofos,



acreditava-se que os animais ndo sentiam dor. No entanto, com o surgimento de novas
pesquisas, essa concepcao foi mudando. Além disso, todos os estudos da teoria da evolucao
feitos por Charles Darwin mostraram que o homem é um animal, e que os aspectos morais
envolvendo o ser humano deveriam abranger também os animais. As preocupagoes com o Uso
de animais comec¢aram a surgir no inicio do século XIX com muitos movimentos relacionados
ao sentimentalismo. Um marco importante aconteceu na Inglaterra, uma lei chamada “The
Cruelty to Animals” que designava que a experimentacdo cirargica com animais fosse realizada
com propriedades anestésicas através do uso do cloroformio. Nesse mesmo periodo foram
criadas as sociedades anti-vivisseccao na Inglaterra, na Alemanha, na Franca etc., e com isso
todas as discussoes sobre as questoes de experimentacao animal comecaram a ser abordadas
pela sociedade.

A partir da década de 70 os cientistas comecaram a estabelecer padroes bioéticos
comuns e a criar padroes para experimentacdo com animais. A década de 90 foi marcada
pelo estabelecimento das Comissdes de Etica para se ter uma padronizacdo nas inspecoes
da experimentacao animal, como também pelas exigéncias de revistas cientificas sobre as
informacoes referentes as aprovacoes dos projetos pelos comités de ética.

As questoes éticas envolvendo pesquisas com o uso de animais comecaram, pois havia
divergéncias entre as justificativas para o uso dos animais, sendo necessario haver um equilibrio
entre todos os pontos — quanto maior o grau de dor de um estudo, mais complexo sera a sua
justificativa. Os estudos considerados éticos abrangem beneficios para a vida e para saude
humana e animal.

Atualmente, o uso de animais para ensino e pesquisa continua sendo foco de grandes
discussoes e debates entre cientistas e grupos de protecao aos direitos dos animais. A tematica
que envolve a experimentacao animal mostra todos os beneficios evidentes dos estudos realizados.
E cada vez mais relevante a protecdo, sem que haja uso desnecessario, além da aplicacéo de
todos os artificios para nao causar dor ou sofrimento aos animais, sem comprometer o estudo
em questao. Os estudos que utilizam animais precisam ser planejados para minimizar o estresse
e a dor. O delineamento experimental deve ser preciso para ser usado o menor numero de
animais. E ainda, quando existem métodos alternativos para substituicdo do uso de animais,
estes devem ser implementados.

Dessa forma, o principio dos 3Rs (Replacement, Reduction e Refinement) foi criado por dois
cientistas, que define os fundamentos humanitarios do uso de animais em ensino e pesquisa.
O termo Replacement significa substituicao, indicando que sempre que possivel outros modelos
validados devem ser usados, como, por exemplo, o uso de testes in vitro. O termo Reduction
significa reducao, indicando que o numero de animais utilizados nos projetos deve ser o menor
possivel, caso seja estatisticamente significativo. O termo Refinement significa aprimoramento,
modificacées em procedimentos visando o aprimoramento de técnicas e escolha correta da
espécie a ser utilizada, como também indica que apenas pessoas treinadas e qualificadas devem
realizar as técnicas que precisam ser empregadas nos animais.

A substituicao dos animais pode ocorrer de duas formas: absoluta ou relativa. Na
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substituicao absoluta nao se utiliza animais, e nesse caso a experimentacao ocorre através
do uso de bactérias, fungos, endoparasitas, modelos computadorizados, dentre outros. Ja na
substituicao relativa se utiliza animais, mas sem que haja distresse. O termo distresse € usado
na psiquiatria e na psicologia para o estresse excessivo, que € maior que o0 necessario a ponto
de causar problemas e/ou sofrimento.

E ainda, varios outros recursos estdo sendo utilizados para diminuir o uso de animais,
como simuladores cirurgicos, modelos sintéticos que reproduzem pele e/ou tecidos, utilizacdo
de video aulas, dentre outros. Todos os recursos educacionais disponiveis atualmente devem
ser usados como abordagens que substituam o uso de animais ou complementem praticas
humanitarias para o ensino.

O principio dos 3 Rs trouxe pontos positivos para a experimentacdo animal. A reducéo do
numero de animais hoje se torna possivel devido ao padrao genético conhecido dos animais, o
rigoroso padrao sanitario instituido atualmente, como também a analise prévia do delineamento
experimental e da estatistica, que garante a acuracia do estudo antes do inicio da pesquisa. A
grande oferta de cursos, como também de disciplinas em varios cursos universitarios sobre a
tematica de experimentacdo animais, culminaram para a reducao do numero de animais nos
estudos. Logo, todos os recursos educacionais ou abordagens educativas que substituam o uso
de animais ou complementem praticas humanitarias de ensino devem ser usados.

No entanto, o cenario ideal com o uso dos 3 Rs esta distante, devido a inumeros fatores,
como financeiros e logisticos. E ainda, o uso dos 3 Rs depende da integridade e da consciéncia
de cada pesquisador, pois deve haver compromisso com o bem-estar animal. Os cientistas devem
garantir que toda equipe envolvida no projeto possua treinamento para realizar o manejo € 0s
estudos com a espécie em questao. Dessa forma, ndo deve haver divergéncia entre a ciéncia e
a responsabilidade da humanidade com os animais.




CLASSIFICACAO DE BIOTERIOS
E SEU PAPEL NA UNIVERSIDADE

Existem trés tipos de classificacdo para os biotérios. A primeira refere-se a finalidade a
que se destinam, a segunda esta relacionada ao controle sanitario e a tlltima classificacdo esta
relacionada a condicao genética.

E ainda, os biotérios podem ser classificados quanto a finalidade a que se destinam, sendo
trés classificacoes: Biotério de Criacao, Biotério de Manutencao e Biotério de Experimentacao.

O Biotério de criacao destina-se a criacao de animais com controle sanitario, sendo
necessario seguir algumas caracteristicas, como uma edificacdo especialmente construida
para este fim, mao de obra qualificada e um fluxo de trabalho bem estabelecido. As medidas
de controle precisam ser adotadas para garantir a qualidade dos animais, com reducao dos
niveis de transmissao de doencas.

O Biotério de manutencao pode ter dois objetivos; para adaptacdo dos animais ou para
producado de sangue animal e fornecimento de 6rgaos. As espécies que sdo provenientes da
natureza, de granjas comerciais ou animais provenientes da rua, devem passar por um periodo
de adaptacdo para serem posteriormente usadas nos estudos. O objetivo do periodo de adaptacao
¢ de preparar os animais ao novo ambiente, a nova alimentacao, ao novo manejo, como também
para ser feita a quarentena. Ja as espécies destinadas a producao de sangue e fornecimento
de 6rgaos sao usadas para producao de meio de cultura, para técnicas cirurgicas, transplante
de orgaos, dentre outras praticas médicas. Sendo assim, podem ser usados animais de grande,
médio ou pequeno porte.

Por fim, o biotério de experimentacao tem por objetivo padronizar o ambiente, a alimentacao
e o manejo tendo em vista a pesquisa e/ou estudo para que se possa controlar os fatores que
possam interferir no projeto. O biotério de experimentacdo precisa de uma edificacao especifica
e mao de obra qualificada.

Os biotérios possuem um papel fundamental para os centros de pesquisa e universidades,
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ja que servem de base para os estudos. Além disso, auxiliam no treinamento e na capacitacao
de alunos e de mao de obra qualificada. No entanto, para a realidade brasileira, os biotérios
ainda representam um alto custo financeiro para criacdo e manutencao, principalmente o
biotério de criacao, devido a todos os cuidados para garantir um menor risco de contaminacao
e a infraestrutura independente. Os biotérios de manutencéo e experimentacéao, por sua vez,
possuem um custo financeiro menor.

3.1. MANEJO DAS PRINCIPAIS ESPECIES DE ANIMAIS DE LABORATORIO
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As principais espécies usadas para ensino e pesquisa sao: cobaias, coelhos, camundongos,
ratos e hamsters. Outras espécies também sdo utilizadas, como: primatas ndo humanos,
anfibios, serpentes, peixes, animais silvestres, caes, gatos, equideos, pequenos ruminantes,
grandes ruminantes, répteis, suinos e aves.

3.1.1. Cobaias

As cobaias, também conhecidas como porquinhos da india, sao roedores utilizados como
animais de laboratorio ha muitos anos, e relatos mostram estudos desde 1790 com Lavoisier.
Atualmente, esses animais sdo muito utilizados em estudos de nutricdo, farmacologia e
imunologia.

Conforme a sua taxonomia, os animais sao classificados da seguinte forma:

Classe: Mamifera
Ordem: Rodentia
Familia: Cavidae
Género: Cavia
Espécie: Porcellus

O manejo das cobaias € relativamente facil, por serem animais doceis, pequenos, que
dificilmente mordem e se assustam com frequéncia. Ja os animais adultos machos brigam por
disputas de fémeas, como também para estabelecer hierarquia. No entanto, sdo animais sensiveis
a estimulos de estresse, como mudancas na caixa, gaiola (mudancas no bebedouro ou na racao,
por exemplo), ruidos intensos e movimentos bruscos causam estresse aos animais. O manejo
de contencao deve ser feito com muito cuidado, visto que, caso nao seja feito da forma correta,
pode gerar até a morte dos animais, principalmente para recém-nascidos e fémeas prenhas.

Sao animais herbivoros, € na maioria sdo alimentados com racdo comercial peletizada.
A racao deve ser fornecida em comedouro especifico para nao haver desperdicio e nem
contaminacao com seus dejetos. O arracoamento deve ser diario e em média um animal adulto
consome poucas gramas de racdo. Os animais precisam receber suplementacdo externa de
vitamina c, através de vegetais, pois a caréncia dessa vitamina gera sinais de anorexia, anemia
e até mesmo hemorragia, o que pode levar a morte dessas espécies.

Porém, a suplementacao de vitamina c deve ser feita de forma cautelosa, para garantir que



os niveis adequados dessa vitamina sejam fornecidos, a dose ideal sugerida para os animais €
de 10 mg/kg por dia, e 30 mg/kg para fémeas prenhas.

Com relacdo a sua fisiologia reprodutiva, sdo animais poliéstricos, o estro dura algumas
horas, de 6 a 11 horas, aonde a fémea esta receptiva ao macho. O ciclo estral dura em média
16 dias (variando entre 13 a 25 dias). O tempo médio de gestacdo é de 63 dias, cada fémea
pode gerar em meédia 2 filhotes por prenhez, numero que pode variar de 1 a 8 filhotes. Uma
curiosidade com relacdo as outras espécies de roedores, € que a ovulacdo é espontanea e o
corpo luteo € funcional. O primeiro cio ocorre em média com 67 dias de idade.

A fertilizacao dos odcitos € determinada pela expulsao de um tampao vaginal, que mede
aproximadamente 2,5 cm de comprimento, que surge devido a coagulacao do liquido seminal,
em média de 24 a 48 horas apods copula.

Todos os filhotes da ninhada ja nascem cobertos por pelos, com os olhos abertos e com toda
a denticdo, e o peso ao nascimento varia entre 80 e 100 gramas. Dessa forma, os filhotes ja
possuem autonomia para consumir alimentos sélidos a partir do terceiro dia de vida. No entanto,
o fornecimento do leito materno € essencial para garantir a transferéncia de imunoglobulinas.
O desmame pode ser precoce, ocorrendo com dias de vida dos filhotes, mas o recomendado
€ que ocorra com 21 dias de idade ou quando nao se tem registros, o desmame deve ocorrer
quando os filhotes atingem 180 gramas.

O manejo reprodutivo desses animais precisa ser feito com cautela, tanto para os machos
quanto para as fémeas, para serem selecionados de acordo com critérios genéticos, para haver
um controle de consanguinidade na colonia, como também para ser feita a selecao de animais
saudaveis. Normalmente, os acasalamentos férteis ocorrem entre animais na faixa etaria de 8
a 10 semanas de vida.

Existem duas formas de acasalamento, sao elas: monogamico e poligdmico permanente. O
acasalamento monogamico ocorre quando um macho e uma fémea acasalam durante toda a
sua reprodutiva. Umas das vantagens dessa técnica € a facil identificacao dos filhotes, maior
controle de doencas, sendo muito utilizado em colonias consanguineas. No entanto, se faz
necessario um numero maior de reprodutores machos e de espaco, impactando no aumento
da mao de obra. Ja o acasalamento poligdmico tem por objetivo acasalar um macho para um
grupo de S5 a 12 fémeas, devendo seguir a densidade minima de 1200 cm? por animal. Uma
das vantagens desse sistema de reproducédo se da pela otimizacdo do espaco, ja que mais
animais sdo produzidos em um espaco reduzido, e como desvantagem temos a dificuldade
para manter o registro dos animais, como também a dificuldade para verificar os animais
nao ferteis.

Todos os animais da colonia devem possuir registros, a identificacdo dos animais pode ser
feita por meio de tatuagem nas orelhas, em cada orelha pode haver o registro de trés letras
ou de trés numeros. E ainda, devem ser feitos registros de todos os eventos que ocorrem na
colonia, como nascimento, quantidade de nascidos, de mortos, data do desmame, data do
acasalamento etc.
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A contencdo manual desses animais deve ser feita adequadamente, a forma correta permite
que animal fique sentado na palma da méo do técnico, e a outra mao fica sobre o térax do
animal, mas nunca se deve apertar o torax devido a sua fragilidade. Além disso, a contencao
quimica pode ser efetuada através do uso de sedativos ou anestésicos.

3.1.2. Camundongos

Os camundongos sao amplamente utilizados em projetos de pesquisa e ensino, tendo origem
no continente asiatico, disseminado para a Europa e posteriormente para todo o mundo. Os
relatos historicos apontam que esses animais acompanham os homens ha milhares de anos,
e estao constantemente associados a transmissao de doencas. No entanto, apenas no século
XIX que os camundongos comecaram a ser utilizados como animais de experimentacdo. Em
1900, esses animais comecaram a seu utilizados em estudos genéticos, e a partir de entdo sao
amplamente utilizados em diversas linhas de pesquisa e estudo, principalmente por serem
animais pequenos, proliferos, com periodo de gestacao curto, faceis de serem manejados e
domesticados.

Conforme a sua taxonomia, os animais sao classificados da seguinte forma:

* Classe: Mammalia
Ordem: Rodentia
Familia: Muridae
Género: Mus

Espécie: Mus musculus

Os camundongos possuem um corpo fusiforme, com a cauda longa, muitas das vezes
maior que o seu proprio corpo, sua pelagem natural € castanha, com o ventre em tom cinza.
Uma caracteristica marcante se da por todas as suas patas possuirem 5 dedos, ndo possuem
glandulas sudoriparas, além disso, todos os seus cromossomos sao telocéntricos.

O ciclo estral das fémeas tem duracdo média de 5 dias, porém o tempo de duracao pode ser
influenciado por fatores externos, como superpopulacdo em uma gaiola sem machos, assim essas
fémeas apresentarao uma fase de anestro. Em contrapartida, quando as fémeas sao expostas
aos machos no inicio do ciclo estral ocorre em 48 horas, este evento é chamado de Efeito de
Whitten. E ainda, quando fémeas prenhas sdo expostas a machos de outras linhagens ou aos
seus feromonios, em até 24 horas, ocorre reabsorcao de mais da metade dos embrides, sendo
esse fenomeno chamado de Efeito de Bruce.

O periodo de gestacdo varia de 19 a 21 dias. A média de filhotes ao nascimento varia de 8
a 10 filhotes em linhagens ndo-consanguineas, e uma média de 5 filhotes ao nascimento em
linhagens consanguineas. Normalmente, a ninhada nasce sem pelos, apenas com pelos tateis,
com o corpo avermelhado, com os olhos e o pavilhdo auricular fechados, e em média pesam um
grama. Quando os filhotes possuem uma semana de vida o seu corpo ja esta completamente
coberto por pelos, e ja € possivel diferenciar machos das fémeas, pois a cadeia mamaria fica
evidente nas fémeas. Os filhotes quando atingem 10 dias de idade ja abrem os olhos, e com 15
dias de idade iniciam a alimentacdo de racdo que a fémea traz para a gaiola. O desmame pode



ocorrer com 18 dias de vida, no entanto, em linhagens consanguineas ocorre com 28 dias de
idade, no momento que ocorre o desmame os animais sao pesados e separados por sexo.

A maturidade sexual dos camundongos ocorre em torno dos 60 dias de idade, e os
reprodutores precisam ser substituidos quando atingem 8 meses de idades ou quando o
desempenho reprodutivo cai.

As colonias em um biotério sao classificadas da seguinte forma: colonia de fundacéo, colonia
de expansao e colonia de producao.

A colonia de fundacao tem por objetivo autoperpetuar-se, onde ocorrem acasalamentos
monogamicos permanentes para selecionar os futuros reprodutores. As colonias néo-
consanguineas sao estabelecidas através de um numero alto de casais para se ter heterozigose e
frequéncia genética. Dessa forma, os acasalamentos devem ser monogamicos permanentes, com
cada casal fornecendo apenas um novo casal para a proxima geracao, sendo assim temos uma
colonia fechada que impede a introducéo de novos animais, que podem alterar a heterozigose
e a frequéncia genética.

A colonia de expansao € a segunda a ser constituida, tendo apenas animais consanguineos.
O objetivo dessa colonia é de aumentar a producédo de colonias de fundacao ampliar.

Por fim, a colonia de producéo tem por objetivo produzir um numero suficiente de animais
para atender os usuarios, conforme as suas especificacoes. Nessa colonia existem varios tipos
de acasalamento, como monogamicos, poligdmicos, permanentes ou temporarios, de acordo
com os animais a serem produzidos. Normalmente, os acasalamentos sdo ao acaso, e nenhuma
animal dessas colonias sao usados como reprodutores.

Com relacdo ao manejo desses animais, todos os fatores externos (luz, ruido, ventilacdo,
umidade, temperatura e qualidade do ar) precisam ser controlados. Atualmente existem varios
tipos de gaiolas que podem ser usadas, porém, as mais indicadas sdo as de polipropileno
ou policarbonato, por serem autoclavaveis. A densidade minima para cada animal deve ser de
65 cm? quando agrupados, ja a fémea com a sua ninhada deve possuir um espa¢o minimo de
650 cm?.

O piso das gaiolas deve ser coberto por material adequado, denominado cama, para maior
conforto dos animais, nidificacdo e absorcdo da umidade proveniente dos dejetos, tendo dessa
forma uma mimetizacdo de um ambiente mais proximo ao natural. A cama pode ser composta
de qualquer material, no entanto precisa ser macia, sem odor, com alto teor de absorcao de
umidade, de particula pequena e fina, sem a presenca de residuos quimicos. O material mais
usado como cama ¢é a maravalha de pinus e folha de papel absorvente.

O arracoamento desses animais em laboratorio € feito com racdo em forma de “pellets”,
diminuindo o desperdicio de racao, sendo facil de ser manuseado nos comedouros. A racao
necessita ser mantida em local seco, escuro, limpo e bem ventilado. O fornecimento de agua
pode ser feito através de bebedouros ou por sistemas automaticos de valvulas.
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A contencado manual dos camundongos precisa ser feita da forma correta para evitar o
estresse dos animais. Os animais adultos podem ser levantados e manipulados através da
base da cauda, porém o peso do animal precisa ser apoiado nas maos do técnico ou em outra
superficie. A contencao total dos animais € feita segurando a pele da nuca com o indicador
e o polegar, girando a mao para que o animal fique em decubito dorsal, para posteriormente
prender a cauda entre o terceiro e o quarto dedo do técnico.

3.1.3. Ratos

Os ratos também tiveram origem no continente asiatico, em regides da Asia Central, e
posteriormente se difundiram por todo mundo. De acordo com inumeros estudos, foram
os primeiros animais domesticados com objetivos cientificos. Atualmente, esses animais de
laboratorios sdao provenientes de colonias dos EUA.

Conforme a sua taxonomia, os animais sao classificados da seguinte forma:

* Classe: Mammalia

Ordem: Rodentia

Familia: Muridae

Género: Rattus

Espécie: Rattus norvegicus
Rattus rattus

O género Rattus possui 137 espécies conhecidas, porém apenas duas espécies apresentam
importancia do ponto de visto cientifico, R. norvegicus e R. rattus. De uma forma geral, sdo animais
doceis e faceis de serem manejados. No entanto, o excesso de ruido, umidade e temperatura
inadequada causam estresse nos animais. A temperatura média de conforto térmico para os
ratos fica em torno de 22 °C, temperaturas altas interferem no consumo diario de racéo, como
também pode causar degeneracao testicular em machos. A densidade dos animais dentro das
gaiolas precisa ser controlada, respeitando o limite minimo necessario de acordo com o peso
do animal, por exemplo, animais com mais de 500 gramas precisam de uma area de piso de
no minimo 452 cm?.

Os ratos possuem o corpo fusiforme, e uma cauda longa que pode ser maior que o
comprimento do proprio corpo, possuem cinco dedos em todas as patas. E ainda, nao possuem
glandulas sudoriparas, logo se adaptam melhor a locais frios, e ndo possuem vesicula biliar.

Com relacao ao ciclo estral, o ciclo completo dura em torno de S dias, e o estro dura em
média 12 horas. O tempo de gestacao € de 19 a 22 dias, e nascem em meédia 8 filhotes.

Os ratos apresentam as mesmas caracteristicas ao nascimento que os camundongos,
com peso médio ao nascimento de 4 a 6 gramas. O desmame pode ocorrer dos 18 aos 24 dias
de idade, o peso ao desmame fica em torno de 45 gramas. Os animais, tanto machos quanto
fémeas, atingem a maturidade sexual entre os 50 e 60 dias de vida, e ja estdo prontos para o
acasalamento, quando os machos estao com peso médio entre 200 e 250 gramas e as fémeas,
com peso variando entre 150 a 180 gramas.



O arracoamento deve ser feito com racdo especifica para roedores, de acordo com as
necessidades nutricionais da espécie. O consumo diario de racdo € de 10 a 20 gramas por 100
gramas de peso corporal, e o consumo diario de agua € de 20 a 45 ml por 100 gramas de peso
corporal.

O estabelecimento de colonias dos ratos segue o mesmo padrao relacionado aos da colonia
de camundongos, citado anteriormente.

A contencao manual dos ratos € facil, principalmente quando os animais sdo frequentemente
contidos. A contencao precisa ser suave e direta sobre o animal, podendo ser feita de algumas
formas, por exemplo: conter o animal através da regiao média da cauda, com o dedo indicador
e o0 polegar, parar apoiar o animal em cima de uma superficie, como também podemos colocar
os dedos indicadores e o polegar na regiao do pescoco, logo atras de mandibula, e o corpo do
animal € abracado com os outros dedos. Uma forma eficaz de acalmar a espécie pode ser feita
colocando um pano de tamanho apropriado na cabeca dos animais.

3.1.4. Suinos

Os suinos sao bastante utilizados em pesquisas cientificas, inclusive muitas das vezes
substituem o uso de outras espécies, como caes. Os suinos sdo considerados o modelo cirurgico
ideal para pesquisa e estudos.

Conforme a sua taxonomia, os animais sao classificados da seguinte forma:

* Classe: Mammalia

* Ordem: Artiodactyla

¢ Familia: Suidae

* Género: Sus

* Espécie: Sus scrofa

* Subespécie: Sus scrofa domesticus

Existem inumeras racas de suinos que podem ser usadas como animais de laboratorio,
as diferencas entre as racas muda a aparéncia, o comportamento e o tamanho dos animais. E
ainda, racas sintéticas (hibridas) ou racas comerciais (Landrace, Duroc, Large White e Pietran)
sdo as mais utilizadas para fins cientificos. No entanto, em paises como os Estados Unidos,
Europa e paises asiaticos os “minipigs” sdo comumente utilizados para pesquisa e ensino,
principalmente os animais da raca Yucatan, Hanford, Géttingen, Sinclair S-1, dentre outros.

O principal ponto em nao utilizar animais comerciais se da devido ao peso e ao tamanho
dos animais quando atingem a maturidade sexual. As racas comerciais pesam em média 100
kg quando atingem a maturidade sexual, enquanto racas minis pesam em média 45 kg. E
ainda, a taxa de ganho de peso aumenta de forma exponencial em racas comerciais quando
comparadas com “minipigs”. Todas as caracteristicas pertinentes as racas dos animais precisam
ser avaliadas antes de iniciar um estudo, principalmente em projetos de longo prazo.

Os cientistas que utilizam suinos em suas pesquisas precisam detalhar na metodologia todas
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as informacoes pertinentes a espécie, como raca, peso, idade, sexo, status sanitario, manejo,
dieta e informacoes genéticas. Todas essas informacoes sao importantes para comparacao de
resultados entre estudos, ou até mesmo para padronizar modelos de estudo e pesquisa.

As fémeas suinas sdo poliestéricas anuais, o ciclo estral dura em média 21 dias e o tempo
médio de gestacao dura 114 dias. O desmame dos leitoes ocorre em meédia com 21 dias de vida,
€ 0s animais ja iniciam o consumo de racao quando ainda sao lactentes. O numero médio de
leitdes nascidos € influenciado por diversos fatores genéticos, mas nascem em média 14 leitoes
por parto. A maturidade sexual ocorre em média com 6 meses de idade.

De uma maneira geral, os suinos sao onivoros, podendo consumir uma grande variedade
de alimentos. No entanto, os animais comerciais sdo alimentados com racdo que garante uma
melhora no desempenho zootécnico. A ingestao ideal de racao varia de acordo com a faixa de
peso dos animais, sendo que animais de 10 a 20 kg precisam ingerir 3265 calorias por dia,
animais de 20 a 50 kg precisam de uma ingestao diaria de 6050. E ainda, o fornecimento
de racédo ad libitum em suinos adultos por longos periodos pode causar obesidade, sem que
haja ganho nutricional. Ja mini pigs necessitam de uma dieta especial, pois ganham peso
com muita facilidade. Logo, a dieta precisa ser projetada para limitar o ganho de peso sem
causar deficiéncia nutricional. O fornecimento de agua deve ser ad libitum, através de sistema
automatico.

O alojamento desses animais pode ser feito de forma intensiva ou extensiva, variando
conforme o estudo em questao. Os animais podem ser mantidos em grupos, divididos de acordo
com a idade, peso, sexo ou status sanitario. O monitoramento dos animais deve ser feito de
forma permanente, principalmente quando novos grupos séo formados, ou quando um novo
animal € introduzido no grupo, ja que existe estabelecimento de uma hierarquia social, podendo
ocorrer brigas. A densidade maxima de animais por baia precisa ser respeitada para garantir
o bem-estar animal (Tabela 1).

Tabela 1: Densidade maxima por metro quadrado.

T

Até 10 0,15
De 10a 20 0,20
De 20 a 30 0,30
De 30 2 40 0,40
De 50 a 85 0,55
De85a110 0,65

Mais de 110 1,00

Fonte: Guia Brasileiro de Producdo, Manutencdo ou
Utilizacdo de Animais para atividades de Ensino,
ou Pesquisa Cientifica, CONCEA (2019).



Suinos sao animais sensiveis a barulhos, devem ser mantidos em locais que ndo haja
ruidos em excesso. E ainda, a manutencdo desses animais no biotério deve ser acompanhada
através de um controle rigido de temperatura e umidade, especifico de acordo com idade ou peso
dos animais, para garantir o conforto térmico dos animais. O mesmo deve ocorrer quando os
animais sao mantidos em criacoes extensivas. Os indicativos de conforto térmico dos animais
de acordo com peso encontram-se na Tabela 2.

Tabela 2: Temperatura de conforto térmico recomendada.

" ree s

2-15Kg 26 a 32°C
12-35Kg 18 a 26°C
35-70 Kg 15 a 26°C
70-100 Kg 10 a 25°C
>100 Kg 10 a 25°C

Fonte: Guia Brasileiro de Producdo, Manutencdo ou
Utilizagdo de Animais para atividades de Ensino,
ou Pesquisa Cientifica, CONCEA (2019).

A contencao manual dos suinos requer experiéncia e o uso de EPIs (Equipamento de protecao
individual), ja que sdo animais que vocalizam em situacao de estresse. No entanto, se forem
condicionados ao manejo, a pratica se torna mais facil e menos estressante para os animais.
Os animais respondem bem a treinamento com reforco positivo, através do uso de biscoito de
cachorro e frutas, sendo possivel que seja feita uma contencao por um periodo mais longo.

As formas de contencéo variam conforme o peso dos animais, podendo ser feita através do
uso de cachimbo no focinho, como também com o uso de tabuas de contencéo para restringir
o animal em um canto da baia. E ainda, animais leves podem ser contidos de forma manual,
sendo segurados no colo de forma firme.

Caso seja necessaria uma imobilizacao completa dos animais, o uso de contencao
quimica através da administracao de sedativos e anestésicos torna-se necessario. E ainda,
o uso de dispositivos hidraulicos que levantem ou movimentem os animais sdo necessarios,
principalmente para garantir a ergonomia dos técnicos e pesquisadores envolvidos.

3.2. ETOLOGIA E ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL

CURSO DE CAPACITAGAO TECNICA EM MANEJO DE ANIMAIS DE EXPERIMENTAGAQ

—
(@]

O termo etologia faz referéncia ao estudo do comportamento animal. De uma forma geral,
os animais de laboratdrio vivem em um ambiente artificial, previsivel e bem estruturado, e nao
existem desafios que ocorreriam no ambiente natural, o que pode gerar uma série de casos
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de extrema-resposta adaptativa, que podem ser leves ou até mesmo causar doencas graves,
como comportamentos anormais.

As resolucdes normativas e os guias do CONCEA tém por objetivos regulamentar as
necessidades biologicas especificas para cada espécie, para garantir o bem-estar dos animais
alojados dentro dos biotérios.

As anormalidades comportamentais e fisiologicas sdo provenientes de necessidades nao
“feitas”, o que indica que os animais estdo em condicao de baixo grau de bem-estar (fisico ou
mental). Dessa forma, avaliar o comportamento do animal € uma forma de avaliar o bem-estar
animal, além disso, os indices fisiologicos também devem ser considerados.

Os comportamentos anormais como estereotipia sao atos invariaveis e movimentos
repetitivos, que ocorrem sem que exista uma finalidade ou funcao para esse tipo de
comportamento. Os comportamentos de estereotipia nao sao observados no habitat natural dos
animais de laboratorio, ocasionado decorrente da auséncia de novos estimulos no ambiente
onde esses animais estdo alojados. O bem-estar animal desses animais pode ser melhorado de
diversas formas, porém o método mais utilizado e estudado € o de enriquecimento ambiental.
O enriquecimento ambiental tem como objetivo modificar o ambiente fisico e/ou social para
melhorar a qualidade de vida dos animais de laboratorio.

E ainda, podemos destacar outros pontos importantes com a adocao do enriquecimento
ambiental para animais de laboratério, como o aumento do comportamento natural da espécie
em questdo, manutencdo ou melhora da satde dos animais, métodos econoémicos e praticos.

A abordagem de enriquecimento ambiental varia segundo a espécie. Os roedores respondem
de forma positiva quando estimulados com brinquedos (barras de metal, brinquedos plasticos
e cordas), tuneis e rodas de exercicio. E ainda, a interacao social com outros animais é muito
importante para os roedores, e permite o estimulo visual, fisico, auditivo e olfativo.

O enriquecimento ambiental de coelhos pode ser feito com o uso de tuneis dentro das
gaiolas, brinquedos feitos com feno, brinquedos de madeira, como também pisos com cama
de palha.

Os suinos respondem de forma satisfatoria a brinquedos comestiveis, mastigaveis e
flexiveis. E ainda, fornecer cama de palha aos animais é uma forma efetiva de enriquecimento
ambiental. Os suinos reagem bem a objetos que possam ser puxados, como cordas e correntes
penduradas nas baias ou gaiolas. No entanto, as correntes de metal precisam ser usadas
com cuidado para ndao haver nenhum risco para o animal ou para a infraestrutura da baia.

Inumeros estudos apontam os resultados benéficos do uso do enriquecimento ambiental
para os animais de laboratorio, porém os métodos quando utilizados por tempos prolongados
se tornam monotonos e nao estimulam mais os animais. Logo, se torna necessario que novos
estimulos sejam feitos com frequéncia para garantir os efeitos desejados por um maximo de
tempo, ou até mesmo que seja feito um rodizio com itens que serdo usados pelos animais.



3.3. BIOSSEGURANCA

A adocao de boas praticas, regras, e procedimentos de trabalhos padronizados minimizam
a ocorréncia de riscos biologicos, atividades perigosas e acidentes. Todas as pessoas envolvidas
na atividade do biotério, de forma direta ou indireta, precisam ter ciéncia dos riscos envolvidos,
e por essa razdo, os protocolos experimentas precisam ser associados a procedimentos de
seguranca.

A acado de bactérias sobre os dejetos dos animais gera um composto quimico denominado
amoniaco, a alta concentracdo desse composto causa lesao respiratoria cutanea e oftalmologica
nos animais. Logo, fatores externos como ventilacao e limpeza adequada precisam ser feitos
de forma correta e criteriosa.

E ainda, o uso de anestésicos volateis nos projetos representam um risco para a saude dos
técnicos e pesquisadores envolvidos. Logo, todas as medidas de protecao precisam ser usadas
para minimizar a exposicao a esses agentes. Sendo assim, as atividades realizadas dentro
do biotério precisam obrigatoriamente de um treinamento especifico por parte de todos os
envolvidos. Além disso, as pessoas envolvidas de forma direta ou indireta com as atividades do
biotério precisam estar cientes dos riscos envolvidos com a atividade, e as formas de se proteger.

Os biotérios sdo classificados de acordo com grupo de risco, relacionado com o tipo de
atividade desenvolvida. Os niveis de biosseguranca variam de 1 a 4 e encontram-se na Tabela 3.

A transmissao de zoonoses pode ser impedida quando existe um monitoramento rigoroso da
saude dos animais e das pessoas envolvidas no trabalho. Alguns dos cuidados que podemos
destacar sdo: os envolvidos com a atividade de biotério devem obrigatoriamente lavar as maos
antes e ap6s manipular os animais; o consumo de bebidas e alimentos deve ser proibido em
qualquer area do biotério, sendo permitido apenas em locais como copas e cozinhas; as roupas
utilizadas em areas de risco precisam ser autoclavadas antes de serem lavadas, o uso de luvas
e outros EPIs ou EPCs (Equipamento de Protecdo Coletiva) sao de uso obrigatorio devido a
grande variedade de exposicdo agentes quimicos, fisicos e biologicos

Os equipamentos de protecdo coletiva sdo: capela de fluxa laminar, exautores, extintor
de incéndio, autoclave, microincinerador, recipiente especial para transporte de material
contaminado, equipamentos de socorro imediato, desumidificador de ambiente. E os
equipamentos de protecao individual sao: luvas, protetor auricular, protetor ocular, protetor
facial, mascara, respiradores, aventais e botas.

Os biotérios que trabalham com microorganismos altamente patogénicos, o manejo dos
animais deve ser feito dentro de capela de fluxo laminar com filtros absolutos. O mesmo cuidado
deve ser feito quando se realiza a necropsia desses animais. E ainda, o material de descarte das
necropsias quando infeccioso precisa ser autoclavado antes de ocorrer a incineracao.

Todos os biotérios precisam ter um programa de seguranca para combate a incéndios, e
a equipe precisa ser treinada para seguir todas as instrucdes necessarias caso ocorra algum
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evento adverso. Além disso, a equipe precisa receber treinamento de primeiros socorros. Logo,
todas as normas, procedimentos padroes e boas praticas devem ser cumpridas para garantir a
seguranca de todas as pessoas envolvidas e dos animais. A responsabilidade do cumprimento
de todas as normas € da direcao do biotério, como também do treinamento periédico de toda
a equipe envolvida nas atividades do biotério.

Tabela 3: Niveis de biosseguranca em biotérios.
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Nivelde Praticas e Equipamentos de ~
Biosseguranca | Técnicas Seguranca Instalacoes
1 Manejo padrao para Basicas
Baixo risco —ndo | colonias
causa doenca ao convencionais.
homem e ao animal.
2 Uso obrigatorio de jalecos | Barreira parcial (guiché de Basicas
Moderado risco e luvas; descontaminacdo | desinfeccdo); uso de dispo-
individual e dos dejetos infectados e sitivo de protecdo para o
comunitario — das gaiolas dos animais pessoal (mascara, respiradouro
causa doenca ao antes da higienizagéo; etc.) para manipulagdo de
homem ou ao acesso limitado e agentes ou animais infectados
animal. sinalizacdo para alerta que produzem aerossois.

de riscos.
3 Praticas de nivel 2, Os dois de nivel 2, Alta
Elevado risco mais uniforme porém, devem ser Seguranca
individual e baixo especial e acesso usados para todos os
risco comunitario — | controlado. tipos de manipulagées
causa doenga grave com animais infectados.
ao homem ou ao
animal.
4 Pratica do nivel 3 Barreiras maximas, isto Seguranca
Elevado risco mais troca de roupa ¢, nivel 3 de seguranga maxima

individual e
comunitario —
causa doenca
incuravel ao
homem ou ao
animal.

de rua por uvniforme
especial em vestia-
rio; ducha na saida;
descontaminagao
de todos os dejetos
antes de sua retira-
da do infectorio.

bioldgica ou barreira
parcial em combinagao
com: protecao total do
COrpo com uma peca
unica dotada de
ventilacdo e pressao
positiva, gaiolas
dotadas de filtros,
estantes com fluxo
laminar etc.

Fonte: Andrade et al. (2002)




EDIFICACAO, BARREIRAS FiSICAS,
CONTROLE AMBIENTAL (MACRO
E MICROAMBIENTE), SANIDADE

E GENETICA DE ANIMAIS DE_
LABORATORIO E SUA INFLUENCIA
NA PESQUISA

As instalacoes que abrigam os animais de laboratério precisam atender as exigéncias
especificas de cada espécie, garantindo a sobrevivéncia, criacdo, manutencao e o desenvolvimento
desses animais.

Alguns pontos precisam ser considerados para a construcdo dos biotérios, como: a edificacao
nao pode ser proxima a locais com grandes ruidos ou emissdo de aerossois, o local construido
deve dispor de area para ampliacao e modernizacao dos equipamentos, o local aonde os animais
ficam alojados deve ser independente das outras areas, e com especo suficiente para nao ser
feita criacdo ou manutencao de animais de espécies diferentes no mesmo local.

De maneira geral, os biotérios devem possuir a seguinte distribuicao de ambientes: 46% para
sala de animais e quarentena; 14% para circulacdo; 14% para depositos; 11% para higienizacdo
e esterilizacao; 8% para laboratodrio; 7% para administracao.

A estrutura fisica da sala dos animais deve ser construida de forma que nao exista fluxo
cruzado de saida e entrada de material. Além disso, o fluxo de acesso a sala dos animais deve
ser de forma unidirecional, permitindo criar “area suja” e “area limpa”.

Alguns biotérios precisam de uma area maior para os animais, € podem operar com um
corredor unico, mas todo o material que entra ou sai passa por uma autoclave de barreira. E
ainda, se faz necessario que exista uma area distinta para acesso independente dos colaboradores
que trabalham na sala dos animais, como também uma area para materiais, uma area para
higienizacao e esterilizacdo com acesso independente, e para guarda de materiais.

As condicoes ambientais dos biotérios devem seguir os critérios especificos para cada
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espécie. Além disso, a manutencdo estavel desses padroes ambientais garante um padrao
sanitario satisfatorio dos animais. A atmosfera do biotério € composta por: temperatura,
umidade, ventilacao, ruido e luminosidade. Todos esses parametros estao relacionados entre
si, e sdo pontos criticos para a manutencao e criacdo de animais de laboratério quando nao
estdo dentro da faixa exigida para casa espécie.

As barreiras sanitarias visam impedir que agentes que estao no meio ambiente circulem nas
salas aonde os animais estdo alojados, como também impedir que agentes internos patogénicos
manipulados em estudos ou pesquisas cheguem até o ambiente externo do biotério.

As barreiras de protecao podem ser feitas de varias formas, através de certos elementos
usados durante a edificacdo do biotério, como também através da utilizacao de equipamentos
especificos para esse fim. Normalmente, as barreiras de protecdo sdo determinadas de acordo
com a quantidade de animal, fluxo de trabalho e carga microbiologia patogénica ou nao.

As barreiras de protecao sao classificadas em barreiras externas (portas, paredes, telhado
etc.) e internas (pressao diferencial entre os ambientes etc.). Logo, as barreiras sanitarias
sao compostas por um conjunto de elementos fisicos e quimicos, uso de equipamentos, de
instalacoes e procedimentos pessoais e coletivos que impedem a entrada de agentes causadores
de enfermidades para os animais. Além disso, outras barreiras podem ser implementadas,
através da utilizacdo de quarentena nos animais que chegam ao biotério, o uso de gradientes
de pressao positiva ou negativa conforme o ambiente para impedir a saida ou entrada de ar, o
uso de cortina de ar, e por fim a higiene pessoal de todos as pessoas envolvidas na operacao
do biotério para nao haver transmissao de agentes biologicos.

Autoclave, estufa de esterilizacao, radiacao ionizante, raios gamas e filtros de ar sédo exemplos
de barreiras fisicas que devem ser implementadas nos biotérios. Os agentes quimicos mais
utilizados para desinfeccao sdo o alcool, hipoclorito de sodio, cloro, quaternario de aménio,
formaldeido e fendis. De maneira geral, independente do agente quimico escolhido, a solucao
deve destruir os microorganismos e nao deixar residuo. E ainda, cada agente deve ser utilizado
segundo as recomendacoes do fabricante, na concentracao informada no rotulo da embalagem
para ser eficaz, e alguns desses agentes sdo toxicos e podem ser prejudiciais a saude dos
profissionais, logo o uso de EPIs deve ser obrigatorio.

Os métodos de esterilizacao sao normalmente usados para esterilizacao de racao, cama,
instrumentais e materiais cirurgicos, salas, gaiolas, bebedouros e equipamentos delicados.
Os métodos de esterilizacdo podem ser realizados por calor imido ou seco, como também
através da utilizacao de radiacdo gama ou ultravioleta, ou através do vapor de formaldeido,
ou oxido de etileno. O método a ser escolhido varia conforme as caracteristicas para melhor
aplicacdo ao objeto a ser esterilizado. E ainda, a eficacia dos métodos de esterilizacao deve,
obrigatoriamente, ser comprovada de forma periodica através do uso de indicadores de
esterilizacdo, a frequéncia do uso dos indicadores deve ser determinada por cada biotério.

O controle ambiental, a caracterizacdo do ambiente aonde os animais ficam alojados é
dividida em microambiente e macroambiente. O microambiente € o espaco proximo ao animal,



no interior da sua gaiola ou baia, ja o macroambiente € definido pelo espaco fisico externo a
gaiola ou baia dos animais.

As condi¢oes do micro e macroambiente podem gerar alteracdes na fisiologia dos animais,
como também causar alteracoes que deixem os animais mais suscetiveis a enfermidades.
Logo, podemos citar como macroambiente os seguintes pontos: instalacoes, temperatura,
umidade relativa, iluminacao, ventilacao, filtracao do ar, vetores, ruidos, gaiolas ou baias. O
microambiente € definido pelos seguintes pontos: cama, densidade da baia ou gaiola, odores,
agua e racao. Os elementos do macroambiente e microambiente devem ser ajustados para a
necessidade especifica de cada espécie.

Um excelente padrdo sanitario € mantido através da adocdo de procedimentos de limpeza
e desinfeccdo, além disso, a adocao das barreiras sanitarias adequadas minimiza o risco de
introducao de agente patogénicos que podem contaminar os animais e o ambiente.

Ap6s longos anos de pesquisas, os cientistas conseguiram descobrir inumeras linhagens de
animais consanguineos e hibridos capazes de diminuir as variaveis ocasionadas por diferencas
genéticas. Sendo assim, os animais podem ser classificados de acordo com o seu status sanitario
ou ecologico, essa classificacao esta relacionada na relacao dos animais com o seu particular
e especifico ambiente. O ambiente esta relacionado aos organismos associados aos animais
e os organismos presentes nos limites do ambiente fisico e barreiras sanitarias. O conjunto
de organismos associados € chamado de microbiota, e quando as barreiras sanitarias deste
ambiente sdo eficientes, o risco de contaminacao dos animais € baixo. Logo, os animais podem
ser classificados em trés grupos: animais gnotobioticos, animais livres de germes patogénicos
especificos (Specific Pathogen Free — SPF) e animais convencionais.

Os animais gnotobioticos apresentam a microbiota definida, e a criacao desses animais
deve ser feita em locais com barreiras sanitarias absolutas. Os animais SPF sao livres
de microorganismos, endo e ectoparasitas especificos, porém nao sao livres de outros
microorganismos ou parasitas nao-especificos. Ja os animais convencionais apresentam
microbiota indefinida por estarem alojados em locais aonde néo existe barreira sanitaria
rigorosa.

Por fim, existe outra classificacdo aos animais de laboratorio, que podem ser divididos
em dois grupos, ndo consanguineos, outbred ou heterogénicos, e consanguineos, inbred ou
isogénicos.

Os animais ndo-consanguineos possuem em sua constituicao genética uma alta heterozigose,
logo ha garantia de uma grande diversidade genética na mesma colonia, viabilizando a reproducao
de populacoes naturais. Ja os animais consanguineos sdo obtidos mediante 20 geracoes
consecutivas do acasalamento entre irméos, ou pais e filhos, com obtencao de homozigose de
99%, o que faz com que os animais sejam os mais idénticos possiveis que se pode obter.
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VIAS DE ADMINISTRACAO
E COLETA DE MATERIAL

De uma maneira geral, os animas precisam ser contidos para ser feita a administracao de
farmacos, substancias ou outras drogas. A administracdo pode ser feita por via oral ou gavage,
por via subcutanea, por via intramuscular, por via endovenosa e intraperitoneal.

A administracdo por via oral se da atravées da introducdo de uma substancia na cavidade
oral ou no tubo digestorio dos animais. O procedimento é feito com o uso de uma sonda
esofagica ou através do uso de uma agulha com a ponta arredondada que € colocado na boca
animal e empurrado até o es6fago ou o estomago, o tamanho e didametro do tubo é especifico
para cada espécie. A técnica exige experiéncia e cuidado para que o tubo nao seja introduzido
na traqueia dos animais. O volume maximo a ser administrado varia de acordo com a espécie,
em especial a administracdo em roedores deve ser feita considerando que os animais estdo com
o estdbmago cheio a maioria do tempo. Logo, a administracao nesses animais deve ser feita na
fase de repouso.

A administracdo por via subcutanea € feita pela injecdo de uma solucao embaixo da pele
do animal, através do uso de agulha hipodérmica curta e fina, atravessando apenas a derma,
formando uma papula apés a administracao da substancia. O local para administracao sao as
areas dorsolaterais do pescoco, ombro e flancos, ndo € necessario o uso de sedacdo, pois as
administracoes nessas areas nao causam dor aos animais.

Na via intramuscular as solucoes oleosas ou em suspensao sao administradas no musculo
esqueléticos dos animais, normalmente os grandes grupos musculares sdo os mais utilizados. O
tamanho, diametro da agulha e o volume maximo a ser injetado varia de acordo com a espécie,
sendo que a administracao nao deve ser feita em estruturas 6sseas, nervos e vasos sanguineos.

A via endovenosa se da através da administracdo de solucdes diretamente na corrente
sanguinea, em vasos superficiais. Alguns cuidados devem ser tomados, pois as solucdes ndo
podem ser irritantes e devem estar em veiculo aquoso, € necessaria experiéncia por parte do
técnico que fara a administracdo. Os animais ndo precisam ser sedados, apenas deve haver
contencao manual para facilitar a administracao.



A administracdo de solucoes por via intraperitoneal € umas das mais utilizadas em roedores.
A solucao € administrada na cavidade abdominal, na metade posterior do abdémen, entre
os orgaos. O tamanho da agulha e o volume a ser injetado varia de acordo com a espécie. E
ainda, apenas a contencdo manual dos animais é necessaria para ser feita a administracao da
substancia.

A coleta de material biologico dos animais € de extrema importancia para os estudos e
pesquisas, a técnica e o local de coleta varia de acordo com a espécie animal. De uma forma
geral, a coleta de urina e fezes de todas as espécies de animais de laboratorio pode ser feita
individualmente através de gaiola metabolica. A coleta de sangue ou de outro material biologico
estressa os animais, e dependendo a sedacao ou anestesia geral do animal € necessaria, ja que
o estresse dos animais pode interferir nos resultados de parametros hematologicos.

O local de coleta varia de acordo com a espécie. Em coelhos usamos a veia ou artéria
auricular, em porquinho-da-india a coleta € feita nas veias dorsais da orelha ou puncao cardiaca,
em ratos e hamsters a puncdo pode ser feita da veia do rabo, veia jugular ou femoral, e em
camundongos a puncao de veias das orelhas, do rabo e das patas.

As técnicas de coleta de sangue que precisam de anestesia sao as de retirada de sangue da
veia jugular para cobaias e roedores, e a técnica de puncao cardiaca.

A escolha do local de puncao e a técnica empregada devem ser considerados de acordo com
a espécie, como também a frequéncia, o volume e o uso de anestésicos e sedativos para nao
haver interferéncia nos resultados obtidos.
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ANALGESIA, ANESTESIA,
CUIDADOS NOS PROCEDIMENTOS
EXPERIMENTAIS INVASIVOS

E POS-OPERATORIO

O uso de analgesia e anestesia tem por objetivo reduzir ou aliviar a dor. A definicéo de
dor € traduzida como uma experiéncia emocional sensitiva associada a lesdo de um tecido,
outra definicao divide a dor em fisica e emocional. E ainda, o nivel de dor € muito dificil de ser
mensurado em animais, logo os comportamentos estereotipados devem ser observados, como
também as caracteristicas especificas de cada espécie. O animal muda o seu comportamento,
podendo haver reflexo de imobilidade ou retracéo, vocalizacdo, e liberacao de feromonios que
podem causar estresse aos animais proximos. Todos os fatores devem ser considerados para se
ter uma avaliacdo real da dor dos animais, como estado clinico e mental dos animais, tanto para
dor aguda quanto para dor cronica, sendo que a dor cronica € mais dificil de ser mensurada
e avaliada.

De uma maneira geral, segue relacionado os sinais de dor mais comuns em cada espécie:

¢ Camundongo: anorexia, perda de peso, isolamento do grupo, postura encurvada,
vocalizacdo ao serem tocados e aumento do tempo de sono.

* Ratos: perda de peso, postura encurvada, agressividade e vocalizagao

* Coelho: anorexia, olhar fixo e movimentos limitados

* Suinos: vocalizacdo e comportamento anti-social

Os protocolos cientificos devem utilizar analgésicos, pois a dor é dispensavel nos
procedimentos de estudo. A administracdao de farmacos opioides precisa ser acompanhada, ja
o controle constante da dor precisa ser constante. A dor desencadeia uma série de alteracoes
clinicas fisiologicas que interferem na recuperacdo dos animais, havendo interferéncia no
bem-estar animal e nos resultados dos projetos cientificos. Na medicina veterinaria as duas
classes de analgésicos mais utilizadas sao os opioides e os esteroides nao esteroidais (Nsaids),
sendo que os opioides sdo o padrdo ouro para dores moderadas e severas. De maneira geral,
como qualquer farmaco, os opioides causam efeitos adversos como depressao do sistema cardio



respiratorio, vomito, hipotensao e aumento da pressao intracraniana, porém o uso de doses
baixas ou em combinacao com outras drogas diminuem os efeitos colaterais, e atingem o efeito
analgésico e/ou hipnotico desejavel. E ainda, os analgésicos mais utilizados na veterinaria sao:
morfina, meperidine, fentanil, oximorfone, etorfina, carfentanil, butorfanol e buprenorfina.

Os Nsaids sao frequentemente utilizados para dores leves e moderadas, e quando o uso de
opioides nao € recomendado. Os efeitos principais dessas drogas sao a reducao da inflamacao
e consequentemente da sensibilidade periférica, e ainda produzem uma pequena analgesia
central. Os principais efeitos indesejaveis sao a alteracao da funcao renal e tlceras gastricas.
Os gatos, em especial, sdo muito sensiveis a esses farmacos, por metabolizarem essas drogas
lentamente, logo a utilizacao deve ser pouco frequente. Os Nasaids mais utilizados na veterinaria
sdo: aspirina, naproxen, flunixin, dipirona, ketoprofen e carprofen.

De forma geral, o uso desses farmacos deve nao s6 proporcionar o alivio da dor, mas garantir
o bem-estar animal.

O uso de anestésicos tem por objetivo fazer a contencdo quimica dos animais, permitir
relaxamento muscular e produzir analgesia. O uso dos anestésicos deve ser feito, no pré e intra
operatorio, e garantir seguranca para todos os animais, independente da espécie. O uso de
anestésicos nao pode interferir no estudo, e quando ha interferéncia, essa precisa ser analisada.
E ainda, a anestesia precisa promover a hipnose, o relaxamento e a analgesia, independente
dos farmacos utilizados, sempre havera interferéncia na fisiologia dos animais. Logo, o uso de
uma anestesia balanceada garante a manutencao estavel da fisiologia dos animais e diminui
os efeitos indesejaveis.

O exame clinico prévio antes de um procedimento com uso de anestésicos deve ser feito em
todos os animais, independente das espécies. O preparo prévio dos animais para o procedimento
varia de acordo com as espécies. Os roedores e coelhos ndo precisam de jejum prévio, apenas
quando ha intervencdo no trato gastrico superior, mas o tempo de jejum deve ser pequeno
para nao haver hipoglicemia.

O uso de drogas pré-anestésicas tem por objetivo reduzir o medo, promover uma inducéo
sem estresse, diminuir a quantidade de anestésicos, diminuir a salivacdo, como também
diminuir a dor no po6s-operatorio. As drogas mais usadas no pré-anestésico sao os farmacos
anticolinérgicos, tranquilizantes e os sedativos.

Os agentes utilizados no trans operatorio podem ser os anestésicos inalatorios (isoflurano,
halotano ou sevoflurano) ou os anestésicos injetaveis que pode ser administrado por via
endovenosa, intramuscular ou intraperitoneal. Os anestésicos injetaveis amplamente
utilizados na medicina veterinaria sdo: barbitiricos, ndo barbituricos (propofol), farmacos
dissociativos (ketamina) que podem ser conjugados com outros farmacos como a xilazina ou
com benzodiazepinicos. Os agentes anestésicos possuem um efeito analgésico muito baixo,
logo deve haver associacao com farmacos que garantam uma analgesia. O principal objetivo
da associacao dos farmacos, além diminuir a interferéncia fisiologica normal, é garantir uma
recuperacdo suave, rapida e sem dor.
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Os anestésicos locais sdo uma 6tima opcao de anestesia para animais que ficam a campo.
Os bloqueios podem ser no local cirargico ou de nervos especificos, através de injecoes epidurais
ou subdurais. Além disso, todos os cuidados com os animais devem ser mantidos para garantir
o bem-estar animal e para nao haver interferéncia nos resultados dos estudos.

Independente da escolha do tipo de anestesia e analgesia, deve haver monitorizacao constante
dos parametros vitais dos animais para garantir um plano anestésico correto. Os sinais vitais,
como temperatura corporal, frequéncia cardiaca, frequéncia respiratoria, saturacdo de oxigénio
e pressao arterial deve ser monitorada, para garantir que o animal néo esteja sentindo dor, ou
que o animal nao esteja em um plano anestésico muito profundo que pode levar a morte do
animal. Os farmacos e os equipamentos de emergéncia devem estar sempre a disposicao, caso
seja necessario usar.

A monitorizacdo do animal no pds-cirurgico € indispensavel, e precisa ser continua, o
animal precisa ser acompanhado de forma individual. As caracteristicas da sala de recuperacao
devem considerar a espécie animal. Os farmacos e equipamentos de emergéncia precisam ficar
a disposicao da equipe de veterinaria.

A escolha dos farmacos para anestesia fica a critério do médico veterinario anestesista,
sendo que as particularidades de cada espécie devem ser avaliadas no protocolo anestésico.

Os protocolos cientificos que utilizam animais para procedimentos terminais, aonde o
animal ndo retorna da anestesia, devem seguir os mesmos principios descritos anteriormente
para pré e trans cirurgico.




PONTOS FINAIS HUMANITARIOS,
EUTANASIA E DESCARTE DE _
CARCACAS E RESIDUOS BIOLOGICOS

Os projetos de pesquisa e ensino com pontos finais humanitarios com justificativa podem
afetar o bem-estar animal, mesmo com a adocdo de medidas para prevencao da dor. Logo, os
projetos precisam ponderar a inclusdo de pontos finais humanitarios. O fim de um protocolo
se da quando os objetivos cientificos foram alcancados, ja o ponto final humanitario ocorre
quando o encerramento é antecipado para que a dor, ou estresse do animal seja evitado ou
reduzido. O ponto humanitario ocorre através da adocdo de medidas como, tratamento para
reduzir a dor e o estresse, encerramento de um procedimento doloroso, exclusdo do animal do
estudo ou morte humanitaria.

O principal objetivo do ponto final humanitario € garantir os resultados do projeto cientifico
e reduzir o sofrimento do animal, para submeter o animal a morte humanitaria. De qualquer
maneira, os pontos finais precisam ser objetivos para limitar a dor caso nao tenha sido prevista,
evitar a antecipacao da morte sem que haja necessidade, informar sobre o grau de invasividade
do procedimento e avaliar os pontos de melhoria.

Na metodologia dos protocolos de estudo e pesquisa precisa conter os pontos finais
adequados para a espécie animal, e a responsabilidade de incluir no projeto o ponto final
humanitario e cientifico fica a cargo do pesquisador. E ainda, os estudos novos podem realizar
um estudo piloto para que todos esses pontos de dor e estresse sejam avaliados previamente.

O termo eutanasia significa morte sem sofrimento ou sem dor. A eutanasia precisa seguir
alguns requisitos, sdo eles: as técnicas devem ser humanitarias e ndo podem causar sofrimento
aos animais, ndo podem provocar reacao ou sensibilizar as pessoas que assistem, deve haver
um tempo minimo para que o animal nao tenha mais consciéncia, deve ser um método de
aplicacao rapida, facil e de baixo custo, nao oferecer risco ao profissional que executa a técnica
e o sangue nao pode se espalhar pelo local para ndo haver contaminacoes.

Existem varias técnicas para realizar eutanasia nos animais, os métodos de eutanasia sao
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classificados em fisicos e quimicos. O método de escolha varia de acordo com a espécie, alguns
métodos so6 podem ser realizados em determinadas espécies de animais. A eutanasia precisa
ser executada por um profissional capacitado e habilitado, ou por um técnico com supervisao
de um profissional habilitado. A eutanasia precisa ser feita em um local separado do local de
alojamento dos animais. O profissional responsavel precisa avaliar a dor e o estresse do animal,
considerando as particularidades de cada espécie.

Os métodos fisicos de eutanasia sao realizados quando nao pode haver interferéncia nos
parametros bioquimicos dos animais. Os métodos fisicos sao: deslocamento cervical (usado em
camundongos, ratos e outras espécies pequenas), traumatismo craniano (usado em coelhos,
cobaias e ratos), decapitacao (usado em camundongos, ratos e espécies pequenas), exanguinacao
(usado em roedores e coelhos). Os métodos citados anteriormente nao sao recomendados para
caes, gatos, primatas nao humanos e outras espécies de médio e grande porte, caso seja feita
deve ser administrado farmacos tranquilizantes. Os métodos fisicos recomendados para animais
de médio e grande porte sao: tiro por arma de fogo na regiao frontal para atingir diretamente
o encéfalo e eletrocussao.

Os métodos quimicos de eutanasia sao realizados sem haver trauma externo nos animais,
sao feitos com farmacos inalatorios ou nao. Os farmacos inalatorios mais usados sao:
anestésicos inalantes (éter, cloroférmio, halotano e metoxiflurano) e os gases nao anestésicos
(monoxido e dioxido de carbono e nitrogénio). Os farmacos nao inalantes utilizados em animais
de laboratorio sao: pentobarbital sodico e derivados, hidrato de clora, ketamina e cloreto de
potassio.

Todo biotério precisa ter um Programa de Gerenciamento de Residuos, o programa tem por
objetivo descrever as acoes relativas ao manejo dos residuos gerados pela unidade. A destinacao
correta das carcacas dos animais e dos residuos biologicos devem ser contempladas no programa
de gerenciamento de residuos, por questoes legais e de biosseguranca.

As carcacas dos animais contaminadas ou ndo por microorganismos patogénicos sdo
classificadas como Residuos do Grupo A, de acordo com a Resolucdo da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA — RDC N.° 306, de 7 de dezembro de 2004). O Grupo A2
contempla carcaca e pecas anatomicas de animais submetidos a processo de inoculacao de
microorganismos, os residuos contendo microrganismos com alto risco de transmissibilidade
e com alto potencial de letalidade devem sofrer processos fisicos, no local de geracdo, ou
outros processos que garantam a eliminacao da carga microbiana e posteriormente devem ser
incinerados. Ja os residuos que nao possuem microorganismos com alta transmissibilidade
ou letalidade devem ser tratados utilizando processo fisico, ou outros processos que garantam
a eliminacdo da carga contaminante. O tratamento pode ser feito fora do local de geracao,
porém nao em um local externo ao biotério. Apds o tratamento fisico, as carcacas podem ser
encaminhadas para aterro sanitario, um local devidamente licenciado ou para o sepultamento
em cemitério de animais.

O Grupo A4 contempla carcacas de animais ou pecas anatomicas que ndo foram



submetidos a nenhum processo de experimentacdo com microorganismos, esses residuos
podem ser descartados sem que seja feito nenhum tratamento prévio, o local de destinacao deve
ser devidamente licenciado para a disposicao final. As carcacas e pecas anatomicas precisam
ser acondicionadas em sacos brancos leitosos hermeticamente fechadas com identificacao.

Logo, conforme o descrito anteriormente, o destino desses residuos pode ser feito de trés
formas: aterro sanitario, autoclavacao e incineracao.

Os residuos biologicos sao classificados de acordo com a RDC da Anvisa (n°306) e a
Resolucdao do CONAMA n.° 358 (Conselho Nacional do Meio Ambiente). Os residuos dos
Servicos de Saude (RSS) estao relacionados com o atendimento a saude animal, laboratérios,
e estabelecimentos de ensino e pesquisa na area da satde.

Os RSS sao classificados em cinco grupos, séo eles: A, B, C, D e E. O grupo A abrange
os residuos com a presenca de agentes biologicos que podem apresentar risco de infeccao. O
grupo B abrange residuos com substancias quimicas que presentam risco a saude publica e a
integridade do meio ambiente. O grupo C engloba materiais que possuam radionuclideos em
quantidades maiores ao determinado pelas normas da Comissdo Nacional de Energia Nuclear,
ligados a medicina nuclear e radioterapia e etc. Ja os residuos do Grupo D nao possuem
risco bioldgico, quimico ou radiologico a saude publica, ou a integridade do meio ambiente,
sao considerados residuos comuns domiciliares. Por fim, os residuos do Grupo sao materiais
perfuro-cortantes ou escarificantes, como lamina de bisturi, agulhas e etc.

CURSO DE CAPACITAGAO TECNICA EM MANEJO DE ANIMAIS DE EXPERIMENTAGAQ

N
©

ReFeREnciAS BiBLIOGRAFCAS

ANDRADE, A.; PINTO, S. C.; OLIVEIRA, R. S.; ORGS. Animais de Laboratdrio: criagdo e experimentacdo. Rio de
Janeiro: Editora Fiocruz, 2002. 388 p.

CHORILLI, M.; MICHELIN, D. C.; SALGADO, H. R. N. Animais de laboratério: o camundongo. Revista de Ciéncias
Farmacéuticas e Aplicada, v. 28, n. 1, p. 11-23, 2007.

GARBIN, L. C.; FALEIROS, R. R.; LAGO, L. A. Enriquecimento ambiental em roedores utilizados para a experi-
mentagao animal: revisdo de literatura. Revista Académica de Ciéncias Agrarias Ambientais, v. 10, n. 2, p.
153-161, 2012.

GUIMARAES, M. V;; FREIRE, J. E. C.; MENEZES, L. M. B. Utilizacdo de animais em pesquisas: breve revisao da
legislagao no Brasil. Revista Bioética, v. 24, n. 2, p. 217-224, 2016.

MIRANDA, B. V.; GARCIA, D. A.; MALDONADO, M. C. N.; CORDOVA, A. T.; ESQUIVEL, G. R.; VIEIRA, M. R. G.
Manejo de animales del Bioterio de la UAM-I, Divison de Ciencias Biologicas y de la Salud, 2018. Disponivel
em: <http://www. http://publicacionescbs.izt.uam.mx/DOCS/BIOTERIO.pdf>. Acesso em: 15 fev. 2021.



CURSO DE CAPACITAGAO TECNICA EM MANEJO DE ANIMAIS DE EXPERIMENTAGAQ

w
o

MORONI, F. T.; LOEBEL, E. Arranjos organizacionais de biotérios em Universidades Publicas Brasileiras. Revista
do Programa de Pos-Graduagao em Ciéncias Contabeis e Administragcdo da Unochapeco, v. 10, n. 1, p. 84-
105, 2018.

NETO, M. C.; KANDA, C.K.; DORIA, E. C.; ZAMARRENHO, L. G.; GONCALVES, F. H. P Avaliagcao do bem-estar de
um bugio (Alouatta caraya) cativo durante enriquecimento social e ambiental: indicadores comportamentais.
Revista de Etologia, v. 10, n. 1, p. 12-20, 2011.

NEVES, S. M. P Manual de cuidados e procedimentos com animais de laboratdrio do Biotério de Produgéo e Ex-
perimentagao da FCF-IQ/USR 1 ed. Sao Paulo: FCF-IQ/USP, 2013. v. 1. 216 p.

PAREDES, F. M. F; YANAVILCA, R. A. M.; FERNANDEZ, A. L. R.; TARMENO, A. C. Guia de manejo y cuidado de
animales de laboratdrio: raton. 1 ed. Lima: Ministerio de Salud — Instituto Nacional de Salud, 2008. v. 1, 52 p.

RAIMUNDO, M. M.: GOLDIM, J. R. Etica da pesquisa em modelos animais. Bioética, v. 10, n. 1, p. 31-44, 2002.

REZENDE, A. H.; PELUZIO, M. C. G.; SABARENSE, C. M. Experimentacao Animal: ética e legislagao brasileira.
Revista de Nutricgo, v. 21, n. 2, p. 237-242, 2008.

SILVA, J. R. F. Avaliagéo sanitaria do biotério de criagado: uma contribuicao para a melhoria da qualidade dos ani-
mais de laboratdrio produzidos no CPqAM. Recife, Pernambuco: Fundagao Oswaldo Cruz, 2013. Original-
mente apresentada como tese de Mestrado (Saude Publica). 65p.

CESARINO, J. L.; GONTIJO, J. A. R.; ZAPPAROLI, A. Ambiente em biotério de experimentagao animal € a espécie
Rattus novergicus: Revisao, Revista Eletronica de Farmacia, v. 3, n. 2, p. 25-32, 2011.

SILOTOL, E. V,; ZEFERINOL, C. P; MOURA, A. S. M. T;; FERNANDES, S.; SARTORI, J. R.; SIQUEIRA, E. R. Tem-
peratura e enriquecimento ambiental sobre o bem-estar de coelhos em crescimento, Ciéncia Rural, v. 39, n.
2, p. 528-533, 2009.

SWINDLE, M. M.; SMITH, A. C. Swine in the laboratory — Surgery, Anesthesia, Imaging and Experimental Techni-
ques. 3 ed. Boca Raton: Florida, 2016. v. 1. 59 p.




\ Anexo

DIARIO OFICIAL DA UNIAO

Publicado em: 10/05/2021 | Edicao: 86 | Segao: 1| Pagina: 5

Orgao: Ministério da Ciéncia, Tecnologia e Inovagées/Conselho Nacional de Controle de Experimentagio Animal

RESOLUGAO CONCEAMCTI N° 49, DE 7 DE MAIO DE 2021

Disp6e sobre a obrigatoriedade de capacitagdo do pessoal
envolvido em atividades de ensino e pesquisa cientifica que
utilizam animais.

O PRESIDENTE DO CONSELHO NACIONAL DE CONTROLE DE EXPERIMENTACAO ANIMAL -
CONCEA, no uso das atribuicdes que lhe confere o art. 5°, incisos |, IV e V, da Lei n® 11.794, de 8 de outubro
de 2008, e tendo em vista o disposto nos arts. 14, 15 e 16, todos da Lei n°® 11.794, de 8 de outubro de 2008,
e na Diretriz Brasileira para o Cuidado e a Utilizagdo de Animais em Atividades de Ensino ou de Pesquisa
Cientifica - DBCA, resolve:

Art. 1° Todos os pesquisadores, responsaveis e demais usuarios de animais de experimentacéo
devem possuir capacitagédo, conforme suas atribuicbes nas atividades de ensino ou pesquisa cientifica,
independen temente do grau de invasividade do protocolo empregado, a fim de se garantir o bem-estar
dos animais sob sua responsabilidade.

Paragrafo unico. Consideram-se usuarios de animais de experimentagdo todos os individuos
envolvidos na manipulagdo de animais em atividades de producédo, manutencdo ou utilizacdo em pesquisa
cientifica ou ensino.

Art. 2° A capacitacdo de que trata essa Resolucédo consiste em:

| - capacitagdo em ética: conhecimentos da ética aplicaveis a experimentagdo animal, incluindo
manejo, alojamento e procedimentos na espécie a ser utilizada nas atividades de ensino ou pesquisa
cientifica;

Il - capacitagdo pratica: conhecimentos praticos de bem-estar animal, incluindo manejo,
alojamento e procedimentos na espécie a ser utilizada nas atividades de ensino ou pesquisa cientifica; e

[l - treinamento especifico nas técnicas e procedimentos experimentais que pretende realizar
na espécie a ser utilizada.

Art. 3° A CEUA sera responsavel pela validagdo da capacitagdo que melhor atenda o perfil de
atividades a serem desenvolvidas pelo usuario.

Art. 4° A capacitagcdo em € tica e pratica devera ser comprovada a CEUA, por meio de:
| - curso ou treinamento em Ciéncia de Animais de Laboratério;

Il - curso ou treinamento equivalente, dependendo da espécie utilizada;

[l - disciplina académica na area de Ciéncia de Animais de Laboratério; ou

IV - experiéncia profissional, que demonstre o conhecimento sobre a espécie animal a ser utilizada.

§1° A comprovacéao da capacitagéo a que se referem os incisos |, Il e |ll do caput deste artigo se
dara mediante a apresentagdo dos seguintes documentos, validos por 5 (cinco) anos, a partir de sua
concluséo:
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| - certificado de conclusdo do curso;
I - titulagcdo académica; ou

[Il - treinamento documentado.

§2° A comprovacao da capacitacdo a que se refere o inciso |V do caput deste artigo sera
efetuada por meio de Curriculo Vitae, que inclua as atividades desenvolvidas nos 5 (cinco) anos anteriores
ao encaminhamento do projeto a CEUA.

§3° A CEUA podera revalidar a capacitacdo de que trata este artigo, por mais 5 (cinco) anos,
caso o interessado demonstre, por meio do Curriculo Vitae, que manteve sua destreza na realizagdo de
procedimentos semelhantes no periodo.

Art. 5° O treinamento especifico devera ser comprovado a CEUA, mediante:

| - diploma de curso de graduag&o em medicina veterinaria;
Il - treinamento documentado; ou
[Il - experiéncia profissional.

§1° A capacitacdo a que se refere o inciso Il do caput deste artigo devera ser comprovada
por meio de documento emitido por médico veterinario ou por pessoa competente, com experiéncia
profissional na técnica empregada.

§2° A capacitacdo a que se refere o inciso Il do caput deste artigo tera validade de 5 (cinco)
anos, contados a partir da conclus&o do treinamento documentado.

§3° A capacitagdo a que se refere o inciso Ill do caput deste artigo devera ser comprovada por
meio de Curriculo Vitae, que inclua as atividades desenvolvidas nos 5 (cinco) anos anteriores ao
encaminhamento do projeto a CEUA.

§4° A CEUA podera revalidar a capacitagéo de que trata este artigo, por mais 5 (cinco) anos,
caso o interessado demonstre, por meio do Curriculo Vitae, que manteve sua destreza na realizacdo de
técnicas e procedimentos semelhantes no periodo.

Art. 6° Para garantir o bem-estar e a assisténcia veterinaria aos animais durante as atividades
de ensino e pesquisa cientifica, a equipe capacitada para planejar os procedimentos experimentais deve

contar com a supervisdo de um médico veterinario.

Art. 7° Qualquer técnica ou procedimento experimental devera ser amparado por um
planejamento de prevencéo, alivio ou controle da dor, embasado nas resolugdes do Concea.

Art. 8° Ficam revogadas:

| - A Resolugédo Normativa Concea N° 39, de 20 de junho de 2018.

Il - A Resolugédo Normativa Concea n° 43, de 8 de abril de 2019.

Il - A Resolugé&o Normativa Concea N° 47, de 01 de outubro de 2020.

Art. 9° Esta Resolugdo Normativa entra em vigor na data de sua publicacéo e produz efeitos:
| - Em 31 de maio de 2021, quanto ao art. 8°; e

Il - Em 31 de maio de 2023, quan to aos demais dispositivos.

MARCOS CESAR PONTES
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